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ZAKLADNA

SKOLA

Ucebné osnovy predmetu Eticka vychova (1., 2., 3. rocnik)

Casovy rozsah

1.rocnik - 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
2.rocnik - 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

3.rocnik — 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Rocnik

prvy, druhy, treti — 1. cyklus

Vzdeldvacia oblast

Clovek a spoloénost

Stupen vzdelavania

1. stupen ZS — ISCED 1

Forma studia

denna

Vyucovaci jazyk

slovensky




Charakteristika predmetu Eticka vychova

Predmet Eticka vychova je su&ast vzdeldvacej oblasti Clovek a spolognost a ta pripravuje Ziakov k tomu, aby sa prejavovali ako samostatné,
slobodné a zodpovedné osobnosti, uplatfiovali svoje prava a naplifiali svoje povinnosti. UmoZfiuje porozumiet zakladnym geografickym,
historickym, socialnym, kultirnym, nabozenskym, hospodarskym, politickym a environmentalnym Specifikdm v r6znych Castiach sveta, ¢o vedie
k reSpektu a ohladuplnosti voci inym fudom, kultiram a duchovnym hodnotam, ako aj voci sebe. U Ziakov rozvija pozitivny vztah k demokratickej
spoloc¢nosti, krajine a k potrebe udrzatelnosti Zivota na Zemi. Posilfiuje ich aktivny postoj k rieSeniu aktudlnych vyziev a problémov. Rozvija
uvedomenie si vlastnej identity v globalizovanom svete. Okrem vedomosti rozvija u Ziakov aj spbsobilosti ziskavat, vyhladavat, analyzovat a
interpretovat informacie v réznej podobe. Ziaci z nich vyvodzuju logicky spravne zavery a dokazu ich argumentaéne podloZit a odprezentovat.
Vzdeldvacia oblast Clovek a spoloénost rozvija u Ziakov schopnost kriticky vnimat spoloénost, v ktorej 7iju, vratane jej digitadlneho rozmeru a
vplyvu Al na fungovanie spolo&nosti. Ziaci sa u¢ia posudzovat kvalitu informécii vratane vystupov Al, identifikovat manipulativne obsahy a kriticky
hodnotit prinosy a rizika Al, pricom si uvedomuju hodnoty, ktoré Al nedokaze nahradit. Zarovern sa ucia vyuzivat Al ako nastroj u¢enia —s vlastnym

usudkom a zretelom na etické aspekty jej pouZivania — s cielom stat sa samostatnymi a kriticky mysliacimi ob¢anmi.

V ramci vyuCovacieho procesu sa v narodnostnych skolach prihliada aj na Osobitosti vychovy a vzdeldvania Ziakov v ndrodnostnom skolstve.
Vzdeldvacia oblast pozostdva zo Styroch komponentov — geograficky komponent, dejepisny komponent, obciansky komponent a eticko-
osobnostny komponent. Pomocou komponentov si vymedzené obsahové standardy jednotlivych zloZiek spolocenskovednej gramotnosti, ktora
v sebe zahfna geografické, dejepisné, oblianske a eticko-osobnostné sposobilosti. Komponenty vystupuju vo vzajomnom prepojeni, ktoré je
posilnené zaclenenim vybranych prierezovych gramotnosti do ich obsahu. V prvom a druhom cykle ma vzdelavacia oblast podobu integrovaného

predmetu Clovek a spoloénost a samostatnych predmetov eticka vychova a ndboZenska vychova vyugovanych v alternécii.



Eticko-osobnostny komponent prispieva k osobnostnému, socidlnemu a moralnemu rozvoju Ziakov, s dérazom na uvedomovanie si, prijatie a
rozvijanie vlastnej identity vo vztahu k druhym ludom a vsetkému Zivému na nasej planéte. Neoddelitelnou sucastou tychto procesov je

kultivovanie sebapoznania a sebaprijatia, charakteru, mordlnych (etickych) a duchovnych kvalit Ziakov, ich religiézneho a kultirneho vedomia.

Obsahové Standardy komponentu sa delia na vSeobecné a Specifické. VSeobecné Standardy su urcené pre vsetkych Ziakov, realizuju sa na
vyucovani celej vzdelavacej oblasti — naprie¢ vSetkymi témami, pripadne predmetmi. VSeobecné obsahové Standardy eticko-osobnostného
komponentu sa v 3. cykle zaclenuju do vyuCovania predmetov vzdeldvacej oblasti — predmetov vzdeldvacej oblasti - predmetov vzdelavacej

oblasti - obcianskej nauky, dejepisu, geografie a ndboZenskej vychovy. V 2. a 3. cykle sa Standardy méZu realizovat aj v ramci tematickych dni.

Specifické obsahové tandardy eticko-osobnostného komponentu nadvizuju na vieobecné $tandardy, prehlbuju ich a vo vietkych cykloch sa
osobitnym spdsobom uskutoc€ruju na vyucovani etickej vychovy (ETV). V rdmci vyucovania ETV sa teda okrem vsetkych ¢innosti komponentu

realizuju aj rozsirujuce Cinnosti Specifické pre vyucovanie ETV, ktoré su nizSie v dokumente aj takto vyznacené.

Vzdeldvacie Standardy je potrebné vnimat ako celok, nie ako subor jednotlivych, od seba nezavislych casti. Je Ziaduce, aby sa vzdelavacie
Standardy vo vyucbe vhodne kombinovali, prepajali a vzajomne doplriovali. Poradie, v akom su obsahové Standardy v jednotlivych cykloch a

komponentoch pod sebou uvedené, neuvadza zavaznu éasovi postupnost, v ktorej maju byt v danom vzdelavacom cykle napifiané.

VSeobecné ciele vzdelavacej oblasti su odstupnované pre jednotlivé vzdeldvacie cykly. K cieflom sa v jednotlivych cykloch viazu vykonové
Standardy, ktoré maju Ziaci zvladnut na konci prislusného cyklu. Spésobilosti uvedené vo vykonovych standardoch sa dosahuju prostrednictvom

viacerych obsahovych Standardov, niekedy aj z r6znych komponentov.

Vzajomnym prepajanim vzdeldvacich $tandardov v rdmci vzdeldvacej oblasti aj medzi vzdeldvacimi oblastami sa zabezpe¢i celistvost a hibka
poznania, ako aj jeho vyuZitie v dalom vzdeldvani a Zivote. Cast obsahu vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost sa v 2. a 3. cykle vyuduje formou

tematickych dni. Skola realizuje v 2. a v 3. cykle pre kazdu triedu tematické dni zamerané na rozvoj prierezovych gramotnosti v rozsahu najmenej



4 vyucovacich dni v jednom Skolskom polroku, pricom jeden vyucovaci den predstavuje 6 vyucovacich hodin. Ciele a obsah tematickych dni pre

jednotlivé ro¢niky vychadzaju zo vzdelavacich Standardov.

MozZné ndamety na tematické dni su vyznacené v obsahovom standarde. V obsahovom Standarde sa vyskytuju pojmy zvyraznené tuénym pismom
(boldom). Ide o také pojmy, ktoré si Ziak osvojuje tak, aby rozumel ich vyznamu, vedel ich primerane veku a potencialu vysvetlit a pouZival ich
spravne v kontexte uciva. PoZzadovanu uroven zvladnutia tychto pojmov Specifikuje vykonovy standard. Pre pojmy oznacené boldom plati, Ze sa

neocakava vyluéne reprodukcia formalnych definicii, ale ich funkéné porozumenie a pouzivanie.

Ciele vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost
1. Disponovat znalostami o vybranych spoloéenskych, geografickych a historickych procesoch a javoch v réznych kontextoch a situdciach.

2. Vyuzivat r6zne metddy ziskavania, spracovavania, interpretacie informacii a prezentacie vysledkov vlastného badania o krajine a fudskej

spolo¢nosti.
3. Porozumiet suvislostiam, pri¢indm a dosledkom historickych a spoloéenskych procesov a javov.

4. Porozumiet vztahom v ramci prirodnych zloZiek krajiny a vzajomnym vztahom medzi Zivotnym prostredim a ¢innostou ¢loveka od lokalnej po

globdlnu droven, vratane zakladnych principov udrzatelnosti.
5. Rozpoznat rdzne vrstvy svojej identity, reSpektovat rozmanitost fudi a skupin v globalizovanom svete.
6. Respektujuco komunikovat a konstruktivne spolupracovat s druhymi, zdravo a bezpecne regulovat svoje emdcie.

7. Mat rozvinuté charakterové vlastnosti a snazit sa konat dobro nezistne a nevynutene.



8.Uplatriovat prava a povinnosti, pravidld a normy Zivota v demokratickej spolo¢nosti s vedomim zodpovednosti za vlastné rozhodnutia.
9. Orientovat sa v zdrojoch informacii, uplatriovat kriticky a rozliSujuci postoj k médiam a Al, spravat sa bezpecne a eticky v online prostredi.

10. Prejavovat zaujem o dianie vo svojom okoli a vo svete, participovat na veku primeranych prospesnych aktivitach.

Ciele predmetu Eticka vychova v 1. cykle

5. Ocenit jedine¢nost seba samého a druhych.

6. Komunikovat s ludmi vo svojom okoli ohlfaduplnym a primeranym sp6sobom.
7. ldentifikovat mordlne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.

8. Chapat zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom Zivote a v spoluZiti s inymi.



Komponent

1.roénik

2. rocnik

3. rocnik

5. Ocenit jedinec¢nost seba
samého a druhych.

6. Komunikovat s ludmi vo

5. Ocenit jedinec¢nost seba
samého a druhych.

7. Identifikovat moréalne dobro v konani
druhych a vo vlastnom konani.

8. Chapat zmysel a vyznam pravidiel,

Ciele . C , . v . . , L
svojom okoli ohladuplnym a 6. Komunikovat s ludmi vo prav a povinnosti vo svojom Zivote a v
primeranym sp6sobom. svojom okoli ohladuplnym a spoluZiti s inymi.
primeranym spésobom.
(Ciastocne)
Ocenit jedineénost seba samého | Ocenit jedineénost seba Identifikovat mordine dobro v konani
a druhych (ciastocne). samého a druhych. druhych a vo viastnom konani.
Ziak vie/dokaze: Ziak vie/dokaze: Ziak vie/dokaze:
Opisat vlastnu jedine¢nost Opisat vlastnu jedine¢nost Opisat svoje charakterové vlastnosti,
a jedinec¢nost druhych. a jedinec¢nost druhych. zaluby, tazby a sny.
Pomenovat roly, ktoré zastava v Pomenovat roly, ktoré zastdva v | Ocenit dobré vlastnosti a schopnosti
rodine, triede, kamaratskych rodine, triede, kamaratskych druhych.
skupinach. skupinach. Vytvorit si predstavu o hrdinskom alebo
Identifikovat to spolo¢né, ¢o ho Identifikovat to spolo¢né, ¢o ho | moralnom vzore v konani postav
Vykonovy | spdja s ostatnymi. spdja s ostatnymi. rozlicnych pribehov.
standard | Preukazat citlivost voci roznym Preukazat citlivost voci réznym | Pomenovat pri¢iny a dosledky

potrebam ludi v blizkom okoli.
Uviest jednoduché priklady
rozmanitosti v bezprostrednom
okoli. (Ciastocne)

Komunikovat's lud'mi vo svojom
okoli ohladuplnym a
primeranym spésobom
(Ciastocne).

Ziak vie/dokaze:

potrebam ludi v blizkom okoli.
Uviest jednoduché priklady
rozmanitosti v bezprostrednom
okoli.

Komunikovat's ludmi vo
svojom okoli ohladuplnym a
primeranym spésobom.

Ziak vie/dokaze:

spravania sa fudi vo svojom okoli.
Pomenovat svoje hodnotové priority.

Chdpat zmysel a vyznam pravidiel,
prdv a povinnosti vo svojom Zivote a

v spoluZiti s inymi.

Ziak vie/dokaze:

Respektovat dohodnuté pravidla platné
v triede a v skole.




Pouzivat elementdrne pravidla
slusnej a resSpektujucej
komunikacie, vyjadrit svoje
myslienky a pocity na primeranej
arovni.

Pomenovat a regulovat svoje
emacie na elementarnej Urovni
tak, aby ich prejavy boli v sulade s
dohodnutymi pravidlami.
Vnimat myslienky a nazory
druhych.

Aktivne rozvijat vztahy v rodine a
v blizkej komunite. (Ciastocne)

Pouzivat elementdrne pravidla
slusnej a resSpektujucej
komunikacie, vyjadrit svoje
myslienky a pocity na
primeranej Urovni.

Pomenovat a regulovat svoje
emacie na elementarnej Urovni
tak, aby ich prejavy boli v sulade
s dohodnutymi pravidlami.
Vnimat myslienky a nazory
druhych.

Aktivne rozvijat vztahy v rodine
a v blizkej komunite.

Vnimat existenciu prav a povinnosti v
réznych Zivotnych situaciach.
Vysvetlit na jednoduchych prikladoch
zakladné ekonomické vztahy.
Dodrziavat zakladné pravidla
bezpecného spravania Ucastnika
cestnej premavky.

Obsahovy
standard

Zdvorilost ako znak ucty

— Slusna a respektujuca
komunikacia;

— prejavy zdvorilosti a Ucty,
dosledky ich aktivneho
(ne)pouzivania;

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie
ETV

— Vlyjadrovanie a reSpektovanie
suhlasu a nesthlasu v r6znych
situaciach;

— zaujem o druhého, kladenie
otazok a aktivne pocuvanie.
(Ciastocne)

Sebapozndvanie a vhimanie
jedinecnosti v kaZdom cloveku

Zdvorilost ako znak ucty

— Slusna a respektujuca
komunikacia;

— prejavy zdvorilosti a Ucty,
dosledky ich aktivneho
(ne)pouzivania;

Cinnosti $pecifické pre
vyucovanie ETV

— Vlyjadrovanie a reSpektovanie
suhlasu a nesthlasu v r6znych
situaciach;

— zaujem o druhého, kladenie
otazok a aktivne pocuvanie.

Sebapozndvanie a vhimanie
jedinecnosti v kaZdom cloveku

Konanie dobra

— désledky pravdovravnosti a klamstva;
— odvaha hovorit pravdu aj napriek
neprijemnym dosledkom;

— pribehy prosocialnych a moralnych
hrdinov a ich posolstvo pre Zivot
¢loveka

a spoloc¢nosti;

— diskusia o vlastnych vzoroch a ich
dobrych vlastnostiach.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV
— Posudzovanie situdcii, v ktorych sa
stretneme s klamstvom alebo
necestnym spravanim;

— spoznavanie vybranych mytickych a
archetypalnych pribehov

a identifikovanie dobrych vlastnosti
postav;




— Opis vlastnych dobrych
charakterovych vlastnosti a
schopnosti a moznosti ich
rozvijania;

— identifikovanie jedinecnych,
zaujimavych a vzacnych ¢rt
druhého cloveka.

Cinnosti $pecifické pre vyucovanie
ETV

— Moje zaluby, ako pomahaju v
Zivote a vo vztahoch s druhymi;
— moje Zelania a tuzby a tvorba
planu na ich realizaciu;

— kamaratstvo ako dobry model
komunikacie, vztahov, spoluzitia
a spoluprace;

—vzacnost kazdého ¢loveka
napriek odliSnosti povahy a
vzhladu;

— tvorivé obdarovavanie a
ocenovanie druhého, druhych;
—rozliSovanie d6sledkov
dobrého/napomahajiceho a
zlého/ubliZujiceho spravania.
(Ciastocne)

Vztahy v rodine a v komunite

— Bezpecné miesto pre Zivot a
vztahy v rodine a komunite;

— identifikovanie a pomenovanie
¢lenov rodiny, blizkych os6b ich
réznych roli, dloh

a zodpovednosti.

— Opis vlastnych dobrych
charakterovych vlastnosti a
schopnosti a moznosti ich
rozvijania;

— identifikovanie jedinecnych,
zaujimavych a vzacnych ¢rt
druhého cloveka.

Cinnosti $pecifické pre
vyucovanie ETV

— Moje zaluby, ako pomahaju v
Zivote a vo vztahoch s druhymi;
— moje Zelania a tuzby a tvorba
planu na ich realizaciu;

— kamaratstvo ako dobry model
komunikacie, vztahov, spoluzitia
a spoluprace;

—vzacnost kazdého ¢loveka
napriek odliSnosti povahy a
vzhladu;

— tvorivé obdarovavanie a
ocenovanie druhého, druhych;
—rozliSovanie d6sledkov
dobrého/napomahajiceho a
zlého/ubliZujuceho spravania.

Vztahy v rodine a v komunite
— Bezpecné miesto pre Zivot a
vztahy v rodine a komunite;
— identifikovanie a
pomenovanie ¢lenov rodiny,
blizkych os6b ich réznych roli,
uloh

a zodpovednosti.

— odliSovanie dobrého a zlého
spravania na prikladoch postav z
beZnych pribehov, alebo z dejin,
literatury, seridlov alebo filmov;

— identifikovanie moralnych prvkov v
konani vybranych postav, medzi akymi
rozhodnutiami vahaju a k akym
dosledkom ich rozhodnutia vedu;

— rozpravanie o detskych hrdinoch.




Cinnosti $pecifické pre vyucovanie
ETV

— Preukazovanie vdacnosti
rodi¢om, starym rodi¢om a/alebo
blizkym osobam;

— ocenovanie hodnot spojenych s
rodinou alebo blizkymi osobami,
ako su bezpedie, laska,
zodpovednost, resSpekt, prijatie;
— variabilita rodin a réznych
Zivotnych situacii deti;

— identifikovanie inspirativnych
[udi v komunite a ich blizsie
spoznavanie. (Ciastocne)

Cinnosti $pecifické pre
vyucovanie ETV

— Preukazovanie vdacnosti
rodi¢com, starym rodi¢om
a/alebo blizkym osobam;

— ocenovanie hodnot spojenych
s rodinou alebo blizkymi
osobami, ako su bezpecie, laska,
zodpovednost, resSpekt, prijatie;
— variabilita rodin a réznych
Zivotnych situacii deti;

— identifikovanie insSpirativnych
[udi v komunite a ich blizsie
spozndvanie.




